il
CHEF _ COOK

SURGITAL

Lasagnes Légumes Veggie 2.5kg

Reéf : 13927

Fournisseur : SURGITAL

Origine / Fabrication

Origine ltalie

Conditionnement

Carton de 2 barquettes Carton de 5.000 kg

Liste des ingrédients

légumes en proportion variable 40% (courgettes, carottes, CELERI, aubergines,
asperges, pommes de terre, tomate, oignon), LAIT frais entier pasteurise, pates aux
oeufs précuites 20% (pates aux oeufs 67% (semoule de BLE dur, OEUFS 18,5%,
eau), eau), fromage Edamer (LAIT, sel, ferments lactiques, presure), champignons
en proportions variables 4% (Agaricus bisporus, Pleurotus ostreatus, Pholiota
nameko, Boletus edulis et autres du méme groupe, Lentinus edodes), fromage
Grana Padano DOP (LAIT, sel, presure, lysozyme d'OEUF), huile d'olive extra-
vierge, huile de tournesol, farine de FROMENT, fécule de pomme de terre,
BEURRE, basilic, sel

Informations complémentaires

Produit surgelé - Foodservice
Recette végétarienne
Absence d'OGM

Allergénes

céleri, lait et produits a base de lait (y compris lactose), oeufs et produits a base
d'oeufs, céréales contenant du gluten / présences éventuelles : moutarde, soja

Conditions de conservations

Produit surgelé, a conserver a -18°C. Ne
recongeler un produit décongelé

jamais

Durée de vie estimée apres décongélation

72 heures entre 0° et 4°C

Recommandations de mise en oeuvre

four traditionnel : préchauffer le four pendant 10 minutes a
180°C, retirer le couvercle et cuire pendant 1h20. Attendre
5-10 minutes avant de servir a table.

four chaleur tournante : préchauffer le four pendant 10
minutes a 180°C, retirer le couvercle et cuire pendant 45
minutes. Attendre 5-10 minutes avant de servir & table.

Informations nutritionnelles pour 100g

Energie (kj) : 586

Energie (kcal) : 140

Fibres alimentaires (g) : 2.8

Glucides (g) : 16

Dont en sucres (g) : 1.6

Protéines (g) : 5.5

Matiéres grasses (g) : 5.4

Dont en acides gras saturés (g) : 2.4

Sel(g): 0.8
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