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naturally green

Salade Indian Summer 1.25kg

Reéf: 13728

Fournisseur : DARTA

Conditionnement

Carton de 4 sachets Carton de 5.000 kg

Liste des ingrédients

Légumes 58% (poivron, tomate, feves, pois chiches), quinoa rouge 15% (eau,
guinoa rouge), quinoa 15% (eau, quinoa), sauce 12,3% (curry vert de Madras (ail,
citronnelle, sel, gingembre, eau, piment jalapeno, poudre de curry 0,4% (curry
(curcuma, fenugrec, carvi, gingembre, CELERIE), épices (coriandre, poivre, cumin,
piment, noix de muscade, fenouil), liveche), huile de tournesol, coriandre, échalote,
oignon de printemps, sucre, vinaigre, basilic (basilic, huile de tournesol, sel), jus de
citron, piment rouge, algues, feuille de citron vert, poivre, cumin, fibres d'agrumes),
huile de tournesol, vinaigre de vin blanc, curcuma, sel, arébme naturel de basilic,
extrait de romarin), graines de citrouille

Informations complémentaires

Convient aux végétaliens

Sans lactose et faible teneur en sucre
Cubes de poivrons : 10x10 mm
Cubes de tomates : 12x12 mm

Allergénes

céléri

Conditions de conservations

Produit surgelé, a conserver a -18°C. Ne jamais
recongeler un produit décongelé

Temps de décongélation

16 heures au réfrigérateur

Recommandations de mise en oeuvre Décongeler et servir.

Il est également possible de décongeler la salade au micro-
ondes en mode décongélation.

- 250g: 6 min sur 160W

- 500g: 8 min sur 160W

Remuez a mi-cuisson et a la fin.

Informations nutritionnelles pour 100g

Energie (kj) : 620

Energie (kcal) : 149 Fibres alimentaires (g) : 2.7

Glucides (g) : 13

Dont en sucres (g) : 1.6 Protéines (g) : 5.2

Matiéres grasses (g) : 7.9

Dont en acides gras saturés (g) : 1.2 | Sel(g):0.82

Chefcook - 5, Allée des Atlantes - 28000 CHARTRES - France
Pour toutes questions, merci de nous contacter
Tel: 02 37 26 97 95 - contact@chefcook.fr

1/1



http://www.tcpdf.org

