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CHEF _ COOK

EGalim’s

Bﬁﬁdudle

Macédoine Legumes Minute 5kg

Reéf: 10179

Fournisseur : BONDUELLE

Origine / Fabrication

Origine France

Certificat / Label

CE2

Produit répondant a la loi EGALIM

Conditionnement

Carton de 2 sachets Carton de 10.000 kg

Liste des ingrédients

mélange de légumes origine Haut de France : carotte, petit pois doux, haricot vert,
flageolet vert, navet

Informations complémentaires

Produit surgelé - Foodservice

Famille : ingrédients

Sous-famille : mélange nature a cuire
Usage : a chaud ou a froid

Macédoine de légumes surgelés
Produit issu d'exploitation certifiée CE2

Allergénes

absence d'allergenes / présences éventuelles : céleri

Conditions de conservations

Produit surgelé, a conserver a -18°C. Ne jamais
recongeler un produit décongelé

Durée de vie estimée aprés décongélation 24 heures entre 0° et 4°C

Recommandations de mise en oeuvre Micro-ondes : cuire 6 minutes pour 500gr a 800W dans une

assiette non couverte.

Sauteuse : cuire 6 minutes pour 500gr de produit surgelé.
Four vapeur : cuire 6 minutes a 100°C pour 2,5kg de
produit surgelé dans un gastronorme perforé.

Informations nutritionnelles pour 100g

Energie (kj) : 239

Energie (kcal) : 57 Fibres alimentaires (g) : 4.4

Glucides (g) : 7.8

Dont en sucres (g) : 2.4 Protéines (g) : 3.1

Matiéres grasses (@) : 4%020.5

Dont en acides gras saturés (g) : 0.1 | Sel (g): 0.04
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