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Pimientos de Padron 1.5kg

Réf : 13042

Fournisseur : PHILEA

Conditionnement Carton de 2 sachets Carton de 3.000 kg
Liste des ingrédients piment de padrén huile de tournesol

Informations complémentaires Absence d'OGM

Allergénes Absence d'allergénes / Présences éventuelles : gluten

Conditions de conservations

Produit surgelé, a conserver a -18°C. Ne jamais
recongeler un produit décongelé

Durée de vie estimée aprés décongélation

3 jours entre 0°C et 4°C

Recommandations de mise en oeuvre

Sans décongélation au préalable :

- friteuse : plonger les piments et les cuire quelques
minutes, puis saler selon le godt.

- micro-onde : placer quelques piments sur une assiette et
chauffer a puissance maximale pendant quelques minutes,
puis saler selon le godit.

- four : faire cuire les piments dans un plat adapté pendant
guelgues minutes, puis saler selon le go(t.

- poéle : placer les piments dans une poéle et cuire
guelgues minutes, puis saler selon le goQt

Informations nutritionnelles pour 100g

Energie (kj) : 370 Energie (kcal) : 89.40
Glucides (g) : 4.30 Dont en sucres (g) : 2.10 Protéines (g) : 1.60
Matiéres grasses (g) : 6.50 Dont en acides gras saturés (g) :

0.80
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