il
CHEF _ COOK

Cubes Patates Douces 1kg

Reéf : 10277

Fournisseur

: PATRIGEL

Origine / Fabrication Origine Egypte

Conditionnement Carton de 5 sachets

Carton de 5.000 kg

Liste des ingrédients

100% patate douce "lpomoea Batatas L." découpée en cubes

Absence d'OGM
Surgélation IQF

Informations complémentaires

Dimension : 10mm de c6tés ( 2mm)

Allergénes Absence d'allergenes

Conditions de conservations

Produit surgele, a conserver a -18°C. Ne
recongeler un produit décongelé

jamais

Durée de vie estimée aprés décongélation

24h entre 0°C et 4°C

Recommandations de mise en oeuvre

Sans décongélation préalable :
- poéle : faire revenir les cubes de patates douces avec un
peu de matiére grasse pendant environ 12 minutes

- four micro-ondes : placer les cubes de patates douces
dans un plat adapté avec un fond deau. Couvrir, laisser
cuire environ 4 minutes a 750 W pour 600gr

Informations nutritionnelles pour 100g

Energie (kj) : 247 Energie (kcal) : 58

Fibres alimentaires (g) : 2.80

Glucides (g) : 12

Dont en sucres (g) : 6

Protéines (g) : 1.20

Matiéres grasses (g) : 0.50
0.10

Dont en acides gras saturés (g) :

Sel (g): 0.12
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